
 ６月１６日（月） 「心を見つめる教育週間、スタート！」 
 

 本日 6/16（月）～6/20（金）まで「心を見つめる教育週間」です。スタートにあたり、全校朝会では、心をこめて３つの話をしました。
① 言葉は心から生まれること。 
心という漢字にある「3つの点」は、言葉の出入り口を表している。 
『往く言葉が美しければ、来る言葉も美しくなる』（韓国のことわざ） 

② 「叶える」と「吐く」  

日頃からやさしさあふれる前向きな言葉（プラスの言葉）をつかう人は、目標を「叶える」ことができる。反対にマイナスのこと（人の

弱音や悪口）ばかり「吐く」人は、相手からもマイナスの言葉が返ってくるので、だんだん心がすさんでいく。 

③ 「いじめ」とは  

たとえそんなつもりはなくても、自分の言動で、相手が少しでも「嫌だ、悲しい、苦しい…」と感じたら、それは「いじめ」になること。
「見る」のではなく、「見つめる」一週間です。一人ひとりが上の３つを強く意識しながら、自分の心とじっくり向き合う一週間にしてい

きます。 


